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စ ီးပ ောီးရ  ီးနှင ့် က ီးသန့်ီး ရ ောင့်ီးဝ ယ့်ရ  ီးဝန့်ကက ီးဌ ောန 

စောီးသ  ီး သ ရ  ီး  ောဦီးစ ီးဌ ော န 

၂ဝ၂၅ ခ န ှစ့်၊ ဇန်နဝါရီလ အတ က့် သ င ့်တင ့်မျှတ ရ သော ရ ီး က က့်ရ ီးနှုန ့်ီး 

(Reasonable Market Price) ထ တ့်ပပန့်ခ ျ က့်  

စဉ် ဆန်အုပစ်ုနှင ် စက်ကကြိတခ် ွဲမှု အမ ြိ ျိုးအစ ျိုး 

(၁၀၈) ပပေါင်/ (၂၄) ပပည ်

ဆန်တစ်အြိတ ်

ပ ျိုးနှုန်ျိုး သတ်မှတခ် က်(ကျပ်) 

(အ မြင ်ဆ  ုံး) 

မှတ်ခ က် 

၁ 

ပပည်ပတင်ပြိုို့သည ် ဆန်ကကမ်ျိုး အုပစ်ုမ  ျိုး (ဧည ်မထ/ ငစြိန်) 

(ဆင်ျိုးသုခ၊ သ ျိုးထပ်ယဉ်၊ ရတနာတြိျုိုး၊ ငစြိန် ရ ပက  ်၊ ကရင်မ၊ 

ထ န်ျိုးပု၊ GW-11 ၊ ပစ ရှုပ်၊ ၇၄၇၊ သ ျိုးပု၊ န  ကကော က် စပသ  

ဧည ်မထ/ ငစြိန် အုပစ်ုဝင် ဆန်ကကမ်ျိုး မ  ျိုး) 

၂၅ မှတ် ဆန် 

(Reasonably Well-Milled) 
၇၃,၀၀၀ 

 

၂၅ မှတ် ဆန် 

(Well-Milled, Polished & Sorted) 
၈၁,၀၀၀ ၅၀ က လြိုဂရမ် 

၁၅ မှတ် ဆန် (အလတ်စ) 

(Reasonably Well-Milled) 
၇၆,၀၀၀  

၁၅ မှတ် ဆန် 

(Well-Milled, Polished & Sorted) 
၈၃,၀၀၀ ၅၀ က လြိုဂရမ် 

၁၀-၅ မှတ် ဆန် (ထြိပ်စ) 

(Reasonably Well-Milled) 
၇၈,၀၀၀  

၁၀-၅ မှတ် ဆန် 

(Well-Milled, Polished & Sorted) 
၈၅,၀၀၀ ၅၀ က လြိုဂရမ် 

၂ 

ပပည်ပတင်ပြိုို့ပခင်ျိုး နှင ် ပပညတ် င်ျိုးစ ျိုးသ ုျိုးမှု ရှြိသည ် ဆန်အုပစ်ု 

မ  ျိုး(ဇ ယ ၊ ပင တြိုျိုး၊ ြင် ုံး ဧရော ၊ န  ကကော က်၊ ပရွှေမန်ျိုး၊ စသည ် 

စ ျိုးသ ုျိုးမှု အရညအ်ပသ ျိုး သင ်တင ် ပက င်ျိုးမ နပ်သ  ဆန်မ  ျိုး) 

၁၀-၅ မှတ် ဆန် ၈၄,၀၀၀ 

 



 

စဉ် ဆန်အုပစ်ုနှင ် စက်ကကြိတခ် ွဲမှု အမ ြိ ျိုးအစ ျိုး 

(၁၀၈) ပပေါင်/ (၂၄) ပပည ်

ဆန်တစ်အြိတ ်

ပ ျိုးနှုန်ျိုး သတ်မှတခ် က်(ကျပ်) 

(အ မြင ်ဆ  ုံး) 

မှတ်ခ က် 

၃ 

ကရွှေသွယ်၊ အည သ ျိုး၊ ပခန်ျိုး ဆန်မ  ျိုး၊ ပမှ ်ဘ -၂ ၊ ပမှ ်ဘ -၃၊ 

ဖန်သ ျိုးသုခ၊ လ ုျိုးသ ယ်ပမ ျိုး၊ ရက်-၉၀၊ ြ  ုံး-မပနာသုခ/ ဆင်ျိုးသုခ၊ 

ပ    ထ န်ျိုး၊   

(ဧရ ဝတ ၊ ပွဲခ ျိုး၊ ရန်ကုန်တြိင်ုျိုးပေသကက ျိုးမှ ထ က်သည ် စ ျိုးသ ုျိုးမှု 

အရညအ်ပသ ျိုး ပက င်ျိုးမ န် ပသ  ပပည်တ င်ျိုးစ ျိုးသ ုျိုးဆန်မ  ျိုး) 

၁၀-၅ မှတ် ဆန် ၉၇,၀၀၀ 

 

ဧရော ပကေသော/ ဧရ မင်ျိုး (ဧ ရော ဝတတီ  င်ုံးကေ သက ကီုံး) ၁၀-၅ မှတ် ဆန် ၁၀၃,၀၀၀  

၄ 

ဧရ မင်ျိုး၊ ဧရ ပပေသ ၊ မဂ မ်ျိုးပတ  ဆန်မ  ျိုး 

(မနတပလျိုး၊ မပက ျိုး၊ စစ်ကြိုင်ျိုး၊ ပနပပည်ပတ ် နှင ် ပမန်မ နြိုင်င  

အထက်ပြိုင်ျိုးမှ ထ က်သည ် အရညအ်ပသ ျိုး အထ ျိုးပက င်ျိုးမ န် 

သည ် ဆန်မ  ျိုး) 

၁၀-၅ မှတ် ဆန် 

(အပ  င်ျိုး) 
၁၃၃,၀၀၀  

၁၀-၅ မှတ် ဆန် 

(အသစ်) 
၁၂၀,၀၀၀  

၅ 

ပပေါ်ဆန်ျိုးအုပစ်ု (ဧရ ဝတ ပပေါ်ဆန်ျိုးမ  ျိုး) 

ပထမတန်ျိုး 

(အဆင ်ပမင ်) (အပ  င်ျိုး) 
၁၂၅,၀၀၀ 

 

ပထမတန်ျိုး 

(အဆင ်ပမင ်) (အသစ်) 
၁၁၃,၀၀၀ 

 

ေုတြိယတန်ျိုး (အပ  င်ျိုး) ၁၂၀,၀၀၀  

ေုတြိယတန်ျိုး (အသစ်) ၁၁၀,၀၀၀  

ပပေါ်ဆန်ျိုးအုပစ်ု (ခ  န / ပပေါ်က ွဲ) 
အပ  င်ျိုး ၁၀၅,၀၀၀  

အသစ် ၉၅,၀၀၀  

 



 

စဉ် ဆန်အုပစ်ုနှင ် စက်ကကြိတခ် ွဲမှု အမ ြိ ျိုးအစ ျိုး 

(၁၀၈) ပပေါင်/ (၂၄) ပပည ်

ဆန်တစ်အြိတ ်

ပ ျိုးနှုန်ျိုး သတ်မှတခ် က်(ကျပ်) 

(အ မြင ်ဆ  ုံး) 

မှတ်ခ က် 

၆ ပပေါ်ဆန်ျိုးအုပစ်ု (ပဘျိုးကက ျိုး/ ကက ျိုးပ  ) 

ပထမတန်ျိုး 

(အဆင ်ပမင ်) (အပ  င်ျိုး) 
၁၃၅,၀၀၀ 

 

ပထမတန်ျိုး 

(အဆင ်ပမင ်) (အသစ်) 
၁၂၅,၀၀၀ 

 

ေုတြိယတန်ျိုး (အသစ်) ၁၂၀,၀၀၀  

၇ ပရွှေဘြိုပပေါ်ဆန်ျိုး 

ပထမတန်ျိုး 

(အဆင ်ပမင ်) (အ က ော င် ုံး) 
၁၅၀,၀၀၀ 

 

ပထမတန်ျိုး 

(အဆင ်ပမင ်) (အသစ်) 
၁၃၅,၀၀၀ 

 

ေုတြိယတန်ျိုး (အပ  င်ျိုး) ၁၄၅,၀၀၀  

ေုတြိယတန်ျိုး (အသစ်) ၁၃၀,၀၀၀  

 

 

 

 

 

 



 

မှတ့်ချက့် ။ (၁) ပ ျိုးက က်အတ င်ျိုး ထုတ်လုပ်ပရ င်ျိုးခ မှု အနည်ျိုးငယ်သ ရှြိသည ် ရှမ်ျိုးဆန်မ  ျိုး၊ ပက က်ညှင်ျိုးဆန်မ  ျိုး၊ ပရကကညပ်ပေါ်ဆန်ျိုး၊ ဘ စမ တ ဆန်၊ 

နမ  သပလျိုး ဆန်၊ ပခေါက်နမျ်ိုးခမ်ျိုးဆန်၊ ဆန်န ၊ ဆနည်ြိ  (Rice Berry)၊ ပပေါင်ျိုးဆန်၊ စ ပယ်ဆန်ပမ ျိုး (Jasmine) အစရှြိပသ  အပပမ က်အမ  ျိုး 

ထုတ်လုပ်မှုမရှြိသည ် ဆန်အမ ြိ ျိုးအစ ျိုးမ  ျိုးကြို ပ ျိုးနှုန်ျိုးထုတ်ပပန်ခ က်တ င် ထည ်သ င်ျိုးပဖ ်ပပပခင်ျိုး မရှြိပေါ။ 

 (၂) ပ ျိုးက က်အတ င်ျိုးပရ င်ျိုးခ ရ တ င် အထက်ပဖ ်ပပပေါ သင ်တင ်မျှတပသ  ရညည် န်ျိုးပ ျိုးမ  ျိုးအပပေါ် ၈% ထက်ပြို၍ ပရ င်ျိုးခ ပခင်ျိုး မပပ ရန် ပဖစ်ပေါသည်။ 

 (၃) အထက်ပေါ သင ်တင ်မျှတပသ  ပ ျိုးက က်ပ ျိုးနှုန်ျိုး တ က်ခ က်မှုမ  ျိုးမှ  ပအ က်ပေါအခ က်မ  ျိုးကြို အပပခခ ၍ ညှြိနြိှုင်ျိုးပဆ င်ရွက်ပခင်ျိုးပဖစ်ပေါသည်- 

  (က) စြိုက်ပ ြိ ျိုးသ  ပတ င်သ မ  ျိုး၊ ဆန်စက်လုပင်န်ျိုးမ  ျိုး၊ သြိုပလှ င်ပဖနို့်ပဖ ျိုးပရ င်ျိုးခ သ မ  ျိုးနှင ် စ ျိုးသ ုျိုးသ ပပည်သ မ  ျိုးအတ က် သင ်တင ်မျှတပသ  

ဆန်ပ ျိုးနှုန်ျိုးပဖစ်ပစရန် ထည ်သ င်ျိုးစဉ်ျိုးစ ျိုးမှု 

  (ခ) ယခင်နှစ်ပ ျိုးနှုန်ျိုးမ  ျိုး၊ နြိုင်င တက ပ ျိုးနှုန်ျိုးမ  ျိုး၊ ပပည်တ င်ျိုးပ ျိုးက က်ရှြိ အပခ ျိုးကုန်ပ ျိုးနှုန်ျိုးမ  ျိုးနှင ် ခ င ်ခ ြိန်ဆက်စပတ် က်ခ က်မှု 

 (၄) Super Market မ  ျိုး၊ Mini Market မ  ျိုးတ င် Consumer Packaging ပဖင ် Modern Trade ပရ င်ျိုးခ မှုမ  ျိုးအတ က် သ ျိုးပခ ျိုးထုတ်ပပန်ထ ျိုးပသ  

ရညည် န်ျိုးပ ျိုးကြို အသ ုျိုးပပ ရမည်။ 

 (၅) ဝယ်ယ ရန်အခကအ်ခွဲရှြိပေါက ပမန်မ နြိုင်င ဆန်စပေါျိုးအသင်ျိုးခ  ပ်သြိုို့ ဆက်သ ယ်ညှြိနြိှုင်ျိုးဝယ်ယ နြိင်ုပေါသည။် 

 (၆) သင ်တင ်မျှတပသ  ပ ျိုးနှုန်ျိုးမ  ျိုးနှင ် ပရ င်ျိုးခ ပခင်ျိုးမပပ ပသ  အပပခအပနမ  ျိုးကြို သြိရှြိပေါက စ ျိုးသ ုျိုးသ ပရျိုးရ ဦျိုးစ ျိုးဌ နနှင ် ပမန်မ နြိုင်င ဆန်စပေါျိုး 

အသင်ျိုးခ  ပ်တြိုို့ထ  အသြိပပျိုးတြိင်ုကက ျိုးနြိုင်ပေါသည်။ 

 (၇) အထက်ပေါ ဆန်ရညည် န်ျိုးပ ျိုးနှုန်ုံးြျော ုံးကြို အပပခခ ၍ စပေါျိုးြျော ုံး ဝယ်ယ ပရ င်ျိုးခ ရ တ င် သ င ်တင ်ြျှ တ သည ် စပေါျိုးပ ျိုးနှုန်ုံး မြင ် အပရ င်ျိုးအဝယ် 

ပပ လုပ်ရမည် ပဖစ်ပေါသည။် 

 (၈) အ ပ  ေ် (၁) ပါ မပ ညပ်တင် ပ  ို့သည ် ဆ န်က ုံးနှုန်ုံးြျော ုံး အ ကနမြင  ် န  င် င တကော က  ုံးကွက်အ ကမခအ ကနြျော ုံးန င ် န  င်င တ ကော က ုံးနှုန်ုံးြ ျ ော ုံး၊ န  င်င မခော ုံးက ငွ 

လဲလ ယ်နှုန်ုံး မ ဝေါေြျော ုံးအ ကပေါ် ြူတည၍် ကမပော င်ုံးလဲ မခင် ုံး မြစ်ကပေါ်န  င်ပါသည် ။ အကယ်၍ ပပပ င်ျိုးလွဲပခင်ျိုး ပဖစ်ပပေါ်ပေါက သတ်မှတရ်ညည် န်ျိုးပ ျိုး၏ (+/-) 

၁၀% အတ င်ျိုး ညှြိနြိှုင်ျိုးဝယ်ယ  ပဆ င်ရွက်ပေါရန်၊ လြိုအပ်ပေါက ကက ျိုးက လတွင် က  ုံးနှုန်ုံး အ ကမ ပော င်ုံးအ လဲြျော ုံး ထူုံးမခော ုံးစွော မြစ်ကပ ေါ်ပါက ဆန်စပေါျိုးလုပ်ငန်ျိုး 

လုပ်ကြိုင်သ မ  ျိုးနှင ် ည  န ှုင် ုံးပဆ ျိုးပန ျိုးပပီ ုံး အ ချ  န်န င ်အညီ သက်ဆြိုင်ရ  ဝန်ကက ျိုးဌ နသြိုို့ တင်ပပရန် ပဖစ်ပေါသည်။ 



ဈ ေးနှုန ေး (ကျပ )

အမြင ့်ဆ  ုံး

၁ ရ ွှေဘ ိုရ ေါ်ဆန ်း 1 Kg ၃၈၀၀

၂ ဧ ာဝတီရ ေါ်ဆန ်း 1 Kg ၃၃၀၀

၃  က (၉၀)/ အထ ်းဧည  မထ 1 Kg ၂၅၀၀

၄ ဇီယာ 1 Kg 2500

၅ မရနောသိုခ 1 Kg 2500

၆ ဧ ာ ရေသာ 1 Kg 3500

၇ မဂျမ ်းရတာ 1 Kg 3500

၈ ရ ေါ်က ျွဲ 1 Kg 2800

၉ ရဘ်းကကာ်း 1 Kg 3300

၁၀ ရတာင  ျျံ 1 Kg 3500

၁၁ ဘာစမာတီ (ဆီ်းချ  ျိုဆန / ပ ည တွင ်းထိုတ ) 1 Kg 6000

၁၂ စ ယ ဆန ရမ ်း ( Jasmine) 1 Kg 3000

 ှမ ်းဆန  (Premium Quality) 1 Kg 4000

 ှမ ်းဆန  (Normal Quality) 1 Kg 3500

ရကာက ညှင ်းဆန ပ ြူ (Premium Quality) 1 Kg 4500

ရကာက ညှင ်းဆန ပ ြူ (Normal Quality) 1 Kg 3500

ရကာက ညှင ်းဆန မျွဲ (ငချ  တ ) (Premium Quality) 1 Kg 5000

ရကာက ညှင ်းဆန မျွဲ (ငချ  တ ) (Normal Quality) 1 Kg 4000

ဆန လျံို်းည ျို (Brown Rice - Long Grain) 1 Kg 3000

ဆန လျံို်းည ျို (Brown Rice - Ayeyarwady Pawsan) 1 Kg 3300

ဆန လျံို်းည ျို (Brown Rice - Shwe Bo Pawsan) 1 Kg 3800

၁၄

စ ေးပ ောေးဈ ေးနှင  က ေးသန ေးဈ ောင ေးဝယ ဈ ေးဝန ကက ေးဌောန

စောေးသ  ေးသ ဈ ေး ောဦေးစ ေးဌောန

2025 ခ နှစ ၊ ဇန နဝါ  လအတ က 

ဈ ေးအဈ ောင ေးစင တော (Super Market, Mini Mart, Grocery) မျောေးတ င  Consumer Packaging ဖြင   ဈ ောင ေးချမှုမျောေးအဈပေါ် 

သင  တင  မျှတဈသော ဈ ေးက က ဈ ေးနှုန ေး (Reasonable Market Price) ထ တ ဖပန ချက 

စဉ ဆန အမျ   ေးအစောေး အဈလေးချ  န 

၁၃

၁၅

၁၆



ဈ ေးနှုန ေး (ကျပ )

အမြင ့်ဆ  ုံး

ဓါတိုကင ်းလွတ  အသ အမှတ ပ ျိုလက မှတ  

(Organic Rice) Long Grain Organic Rice
1 Kg 4000

ဓါတိုကင ်းလွတ  အသ အမှတ ပ ျိုလက မှတ  

(Organic Rice) Paw San Organic Rice
1 Kg 5000

ဗီတာမင  အာ်းပ ည  ဆန  (Fortified Rice) 

(ဧ ာဝတီရ ေါ်ဆန ်း )
1 Kg ၃၈၀၀

ဗီတာမင  အာ်းပ ည  ဆန  (Fortified Rice) 

(ရ ွှေဘ ိုရ ေါ်ဆန ်း)
1 Kg ၄၅၀၀

ဗီတာမင  အာ်းပ ည  ဆန  (Fortified Rice) 

(ဧည  မထ)
1 Kg ၂၆၅၀

၁၉ Rice Berry (Black/ Brown) 1 Kg ၆၀၀၀

၂၀ Golden Brown Rice (Low GI 46) ရ ွှေဆန လျံို်းည ျို 1 Kg ၄၅၀၀

၁၇

၁၈

ြှတ့်ချက့်

(၁) 2 Kg၊ 5 Kg၊ 10 Kg၊ 12 Kg စသည   အ ွယ အစာ်း အမျ  ျို်းမျ  ျို်း ထို    ို်း၍ ရ ်းသတ မှတ ရ ာင ်းချ ာတွင  အထက  ါ 1 Kg ရ ်းနှုန ်းမျာ်းက ိုအရပခချံ၍ တွက ချက  မည ။

(၂) အထက  ါ ဆန အမျ  ျို်းအစာ်းမျာ်းအတွက  1 Kg  ည ည န ်းရ ်းနှုန ်းသည  25 Kg ရအာက  ရခတ မီထို    ို်းမှုမျာ်း (Modern Packs) အတွက သာ သက ဆ ိုင  ါသည ။ 

      ကိုန အမှတ တျံဆ    (Brand) မျာ်း  ါ ှ  မည  ပ စ  ါသည ။

(၃) ဆန အမျ  ျို်းအစာ်းအသစ မျာ်းက ို ထို    ို်းရ ာင ်းချ န   ှ  ါက လက ကာ်း ည ည န ်းရ ်းမျာ်းနှင   က ိုက ညီ န လ ိုအ  ပ ီ်း၊ ၎င ်း လက ကာ်း ည ည န ်းရ ်းအရ ေါ်တွင  

      အ တ ခွျံတန   ို်း၊ ရ ်းအရ ာင ်းဆ ိုင သ ိုို့ ရ ်း မည    ၈ % ထက မ  ိုရသာ ဝန ရဆာင စ  တ ၊ ၃ % ထက မ  ိုရသာ သယ ယ / သ ိုရလှာင စ  တ ၊ ၄% ထက မ  ိုရသာ

      ထိုတ လို  သ  အကျ  ျို်းအပမတ တ ိုို့ပ င   တကွ ချက ရဆာင  ွက  န  ပ စ  ါသည ။

(၄) အရသ်းစ တ  ညှ န ှုင ်း/ရမ်းပမန ်းလ ို ါက စာ်းသျံို်းသ ရ ်း ာဦ်းစီ်းဌာနနှင   ပမန မာန ိုင ငျံဆန စ ါ်းအသင ်းချျို  ရျံို်းသ ိုို့ဆက သွယ ရဆာင  ွက န ိုင  ါသည ။

၂

စဉ ဆန အမျ   ေးအစောေး အဈလေးချ  န 


